
山形県県民の森

森の案内人養成講座
令和６年9月7日(土)～8日(日)２日間

１．時 間：10：00～16：00（受付9：30～）

２．対 象：高校生以上で森林や自然、クラフトに興味のある方

３．定 員：15名（先着順）

４．集合場所：山形県県民の森 森林学習展示館

５．参  加 費：無料
６．服 装：里山散策(トレッキング)に適した服装(長そで、長ズボン)、

帽子、滑りにくい靴
※急な坂道や滑りやすい箇所もあります。トレッキングシューズなどで参加して下さい。

７．持 ち 物：昼食、水筒、雨具、タオル、虫除け、筆記用具
※多少の雨でも外での活動ができるようご準備下さい。

申込先：山形県県民の森森林学習展示館
 電  話：023-666-2116 ＦＡＸ：023-666-2124

 E-mail：kenmori@ymidori.or.jp

特技や趣味を活かして
一緒に活動しませんか？

体験活動の指導者として活動する「森の案内人」の養成研修を行います。
２日間の研修を終了した方で、森の案内人として活動を希望される方は
山形県森の案内人に登録することができます。

mailto:kenmori@ymidori.or.jp


～ 参 加 申 込 書 ～ 県民の森 森林学習展示館 行

メール、FAX、お電話にてお申込みを受付ております。

①メール 参加者のお名前と年代、ご連絡先の住所、電話番号を記載し

kenmori@ymidori.or.jpへ送信、もしくは県民の森HPからお申込みください。

※メールの場合はリターンメールを送ります。数日経って届かない場合はお問い合わせください。

②電 話：０２３－６６６－２１１６

③ＦＡＸ：０２３－６６６－２１２４

※ ＦＡＸでのお申し込みは、下記にご記入の上、送付してください。

申し込み締め切りは、8月28日（水）です。定員になり次第終了します。

氏 名 住 所 電話番号（携帯番号） 年代

氏 名 住 所 電話番号（携帯番号） 年代

氏 名 住 所 電話番号（携帯番号） 年代

「森の案内人養成講座」研修内容
１日目（9/7)
10：00～11：00

講義①「森の案内人の役割とは」
県民の森について・森林について・
森の案内人活動について

11：10～12：15

実習①「森林案内」 実際に森を歩いてみよう！

13:00～14：50

講義②・実習②
「野外活動の安全対策とおもてなし」
ガイドの際の注意点や参加者を盛り上げる
テクニックを紹介します

15:00～16：00

実習③「クラフト制作」
案内人活動のひとつにクラフト指導があります。
実際に作ってみよう！

２日目（9/8)
10:00～12:00

講義③「野外での救急法」
備えて安心。心肺蘇生・応急手当の研修です。
救命救急指導員が指導します。

13:00～14：00

実習④「低年齢向けアクティビティ」
県民の森では保育園や学童での利用があります。
幼児の心をガッツリつかむアクティビティを紹介。
14：10～15：30

実習⑤「模擬実践」
ちょっとだけ案内の実践にチャレンジ！

※登録の説明等行い、終了16：00

※スケジュールは変更になる場合がございます。

講師：
山形県村山総合支庁 森林整備課 越智温子氏
県民の森森の案内人 神保道子氏、松田 晃氏、

 會田恵子氏
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